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|. Presentacién

La asignatura de Lengua Extranjera Aleman | tiene como propdsito que el alumno se inicie
en el aprendizaje de esta lengua, a través de la expresién de sus emociones e ideas propias
relacionadas con su entorno social inmediato como la escuela, la familia y su identidad
personal. Estos temas son retomados de las necesidades que prioriza el Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL) en el nivel A1.1. Con este nivel de
dominio de la lengua, denominado ‘usuario basico’, el alumno puede mantener una
conversacién sencilla siempre y cuando el hablante nativo de la lengua esté en la
disposicion de ayudarlo para mantener una comunicacién efectiva (MCERL 2004,16).

Para lograr este propdsito, se propone el enfoque basado en la Accién-Participacion
en el cual el alumno, como actor principal de su aprendizaje, gestiona de manera activa los
contenidos de la asignatura para resolver necesidades basicas de comunicacién. Este
enfoque enfatiza el aprendizaje autbnomo y el desarrollo de las habilidades como ser
humano para integrarse a su entorno social y, finalmente, en su capacidad de transmitir su
papel como individuo en la sociedad mexicana. Por su parte, el profesor guia y apoya este
proceso. De esta manera, se fomenta el andlisis de la propia cultura, el contraste con otras,
el reconocimiento de la propia identidad a través del uso del idioma aleman y la lengua
materna del alumno. Considerando lo anterior, se programan siete unidades que remiten al
entorno inmediato del alumno: “Yo a través del arte y la vida cotidiana”, “Familias del
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mundo”, “La escuela, mi segunda casa”, “Disfruta el tiempo contigo”, “La Tierra, mi casa”,
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“iProvecho!”, “ijVamonos de vacaciones!”.

Mediante el desarrollo de los contenidos, el alumno adquirira las habilidades
comunicativas necesarias y de interaccion para fortalecer una conciencia sobre su identidad
a través del reconocimiento de las diferencias multiculturales entre México y los paises de
habla alemana. Se considera que este programa afianza los valores de tolerancia y respeto
al otro contribuyendo al andlisis, reflexion y critica constructiva de los cambios continuos de
una sociedad globalizada, de acuerdo con las metas del perfil de egreso del alumno
preparatoriano.

Il. Objetivo general

El alumno adquirird los conocimientos necesarios de la lengua alemana a través de textos
auténticos audiovisuales y escritos, mediante el trabajo colaborativo y con el apoyo de
herramientas digitales para desenvolverse en las cuatro habilidades linguisticas (escuchar,
hablar, leer, escribir) en el nivel A1.1 del MCERL. Lo anterior, a fin de que comprenda y
exprese ideas relacionadas con su entorno inmediato, como el arte, la familia, el tiempo
libre, los intereses personales, el medio ambiente, la comida, la escuela y las actividades
cotidianas.



[ll. Unidades y nUmero de horas

Unidad 1. Ich durch die Kunst und den Alltag
[Yo através del arte y la vida cotidiana]
NuUmero de horas: 15

Unidad 2. Familien der Welt und meine Familie
[Mi familiay las del mundo]
NUmero de horas: 12

Unidad 3. Die Schule, mein zweites Zuhause
[La escuela, mi segunda casa]
Numero de horas: 8

Unidad 4. Ich genielRe meine Zeit
[Disfruto mi tiempo]
Numero de horas: 14

Unidad 5. Die Erde, mein Zuhause
[Latierra, mi hogar]
Ndmero de horas:15

Unidad 6. Guten Appetit!
[iProvecho!]
Numero de horas:11

Unidad 7. Ab in die Ferien!

[iDe vacaciones!]
Numero de horas:15

IV. Descripcion por unidad

Unidad 1: Ich durch die Kunst und den Alltag
[Yo através del arte y la vida cotidiana]

Objetivo especifico
El alumno:
e Reconocera su identidad personal a través de diversas manifestaciones
artisticas que incluyen el arte clasico y el urbano, para presentarse en forma oral

y escrita. Asimismo, desarrollara valores de tolerancia y respeto ante otras
formas de expresion.



Contenidos conceptuales
1.1 Conjugacion del presente de los verbos sein, haben, hei3en
1.2 Uso del adverbio gern
1.3 Oraciones nominales: uso de algunos adjetivos como schén, wunderbar, glicklich,
traurig, ausgezeichnet
1.4 Los tres géneros gramaticales en nominativo: der Maler, die Malerin, das Bild

Contenidos procedimentales
1.5 Presentacion de si mismo y de una tercera persona
1.6 Identificacion de la diversidad del pensamiento a través de algunas obras de arte
clasico y urbano
1.7 Comprension de algunas diferencias entre las formas de pensar que se expresan
en el arte aleman y en el mexicano

Contenidos actitudinales
1.8 Valoracién de la propia identidad cultural y la del otro
1.9 Desarrollo de empatia por las diferencias entre las distintas culturas

Unidad 2. Familien der Welt und meine Familie
[Mi familia 'y las del mundo]

Objetivo especifico
El alumno:

e |dentificara algunas organizaciones familiares en el mundo, incluyendo la propia,
en su entorno social inmediato, para promover la comprension de la diversidad
de estos nucleos sociales mediante la comunicacién de informacién personal.

Contenidos conceptuales
2.1 Vocabulario sobre la familia
2.2 Profesiones
2.3 Conjugacion de algunos verbos regulares e irregulares: arbeiten, sprechen, lesen,
lernen, studieren
2.4 Adjetivos posesivos: mein/meine
2.5 Formacion del plural

Contenidos procedimentales
2.6 Presentacion formal e informal
2.7 Presentacion de la familia: parentesco, profesiones, lugar de trabajo
2.8 Asociacion de la propiedad de los objetos

Contenidos actitudinales



2.9 Respeto a las diferentes conformaciones de familia

Unidad 3: Die Schule, mein zweites Zuhause
[La escuela, mi segunda casa]

Objetivo especifico
El alumno:

e Reconocera la importancia de su participacion como ser social dentro del
entorno escolar mediante el empleo de textos, audio y videos, con la finalidad de
gue pueda comunicarse a través de redes sociales con sus pares. Ademas,
analizaray, en su caso, modificara su actitud frente a los problemas del ambiente
escolar.

Contenidos conceptuales
3.1 Nimeros
3.2 Hora formal e informal
3.3 Dias de la semana
3.4 Adverbios de frecuencia
3.5 Vocabulario sobre el espacio escolar

Contenidos procedimentales
3.6 Comprension global de textos, audios y videos sobre el horario escolar
3.7 Comparacion de rutinas entre los compafieros
3.8 Comunicacion a través de redes sociales sobre las actividades cotidianas

Contenidos actitudinales
3.9 Valoracion de los habitos de estudio

3.10 Reconocimiento de su aportacion social al entorno escolar

Unidad 4. Ich geniel3e meine Zeit
[Disfruto mi tiempo]

Objetivo especifico
El alumno:
e Describird sus pasatiempos y actividades cotidianas mediante la escritura y

presentacion de textos y videos breves para que reconozca sus intereses
actuales en la vida.

Contenidos conceptuales



4.1 Actividades de tiempo libre

4.2 Verbos regulares e irregulares: treffen, gehen, essen, besuchen

4.3 Verbos separables: aufstehen, ankommen, anrufen, einschlafen, einkaufen,
einladen

4.4 Verbos modales kénnen y modgen

4.5 Uso del adverbio gern

4.6 La negacion nicht y kein

Contenidos procedimentales
4.7 Intercambio de informacion sobre rutinas
4.8 Elaboracion de una presentacion digital sobre sus actividades cotidianas
4.9 Exposicion oral sobre sus pasatiempos

Contenidos actitudinales

4.10 Tolerancia hacia otras formas de expresion y gustos
411 Reconocimiento de intereses propios
412 Valoracién del trabajo en equipo

Unidad 5. Die Erde, mein Zuhause
[La Tierra, mi hogar]

Objetivo especifico

El alumno:

e Comprendera la importancia del cuidado de la naturaleza a través de la
investigacion y el andlisis de informacién sobre problemas ambientales, e
informes escritos o gréficos, a fin de que desarrolle valores de proteccion del
planeta.

Contenidos conceptuales
5.1 Vocabulario del medio ambiente: die Welt, die Umwelt, die Verschmutzung, der Mull,
Umweltschutz, das Wasser, die Luft, die Erde und das Feuer
5.2 Conjugacion de verbos regulares: trennen, pflegen, verbessern, verschlechtern,
maodifizieren

Contenidos procedimentales
5.3 Comprensioén de textos y estadisticas sobre contaminacion y el cuidado del medio
ambiente
5.4 Descripcion y recomendaciones para separar la basura y el cuidado del agua
5.5 Presentacion de informacién grafica sobre la importancia de la separacion de la
basura, el cuidado de la naturaleza

Contenidos actitudinales



5.6 Valoracion del cuidado del medio ambiente
5.7 Conservacion del medio ambiente

Unidad 6: Guten Appetit!
[iProvecho!]

Objetivo especifico
El alumno:

e Usaré vocabulario sobre alimentos y formas de cortesia mediante la expresion
de sus gustos alimenticios. Reconocera la riqgueza gastronémica de diferentes
culturas mediante textos y videos.

Contenidos conceptuales
6.1 Verbos: mdchte, nehmen, trinken, essen, bezahlen, kosten
6.2 Vocabulario sobre alimentos
6.3 Alimentos y bebidas en diferentes establecimientos

Contenidos procedimentales
6.4 Solicitud de alimentos en diferentes establecimientos
6.5 Comparacion de las caracteristicas de los alimentos

Contenidos actitudinales
6.6 Valoracién de la gastronomia de México y de Alemania
6.7 Respeto por los gustos, preferencias y desagrados de la comida, asi como por los
habitos alimenticios de las personas, incluidos los horarios de comida y la cultura de
la “cerveza”

Unidad 7. Ab in die Ferien!
[iVacaciones!]

Objetivo especifico
El alumno:

e Expresara sus planes de vacaciones a través de textos informativos para crear
proyectos visuales y auditivos. Asimismo, respetara la diversidad de
preferencias en las vacaciones

Contenidos conceptuales
7.1 Verbos de movimiento y estéticos: fahren, fliegen, kommen, gehen, sein, bleiben
7.2 Preposiciones locativas: nach, zu, auf, in, an
7.3 Indicacion del tiempo: nachstes Jahr, im Juli, am Wochenende



Contenidos procedimentales
7.4 Comprension de textos sobre viajes
7.5 Busqueda en la web de actividades recreativas y culturales para las vacaciones
7.6 Redaccion de textos sobre destinos turisticos

Contenidos actitudinales
7.7 Valoracion de la diversidad de actividades que se ofrecen a los alumnos en las
vacaciones
7.8 Empatia y respeto por los gustos y preferencias de los alumnos y sus actividades
en las vacaciones, asi como por los diversos gustos y actividades que se realizan
en las vacaciones

V. Sugerencias de trabajo

De acuerdo con el enfoque Accidn-Participacién, el profesor proporcionara a los alumnos
la informacion y los medios para promover la autogestion de su aprendizaje; asimismo,
sugerira situaciones simuladas para poner en practica la comunicacion en esta lengua. A
través del trabajo colaborativo el alumno utilizara diversos recursos, incluidos los digitales,
para reunir informaciéon a propdsito de diversos topicos; de igual modo, investigara,
analizara y, en su caso, propondra soluciones a los problemas planteados en el programa.

En cada una de las unidades:
e Se promovera el aprendizaje de frases hechas que ayudaran al alumno a
solicitar informacién y a mantener activa una conversaciéon, para fomentar el

desarrollo de las habilidades comunicativas.

e Se bhuscard el apoyo de textos, audios y videos auténticos a fin de que el alumno
se familiarice con el entorno cultural, social y linglistico de la lengua alemana.

e Se aplicara el contenido abordado en clase a través de exposiciones, muestras
gastronémicas, elaboracién de videos, podcast, infografias, etc.

e Se desarrollaran las habilidades metacognitivas para que el alumno trabaje de
manera autonoma e independiente, en coherencia con las exigencias actuales
gue impulsan el aprendizaje permanente y a lo largo de la vida.

e Se promovera la participacion de los alumnos en concursos y actividades que

les permitan acceder a oportunidades para practicar el idioma.

VI. Sugerencias de evaluacion del aprendizaje



En continuidad con el enfoque propuesto en este programa, se sugiere que el profesor:

Impulse la autogestion del alumno a través de la reflexién y la autocritica a propésito
de sus avances y logros, asi como de los medios para lograrlo.

Realice evaluaciones continuas con relacién al desempefio en clase de los alumnos,
de sus trabajos, de sus exdmenes y de sus proyectos con el propdsito de obtener
de forma acumulativa una evaluacién final. Para lograr esto, pueden realizarse
evaluaciones de aprovechamiento para conocer el grado en que el alumno ha
alcanzado los conocimientos en un momento puntual o en un tema en especifico,
mediante examenes de vocabulario, redaccion de textos cortos, pruebas de
respuesta cerrada, etc.

Aplique evaluaciones de dominio lingiiistico compuesto por tareas comunicativas
basadas en el programa y auxiliado de una escala de descriptores. Para esto, el
profesor puede realizar examenes orales y de expresion escrita.

Evalle la transferencia de su aprendizaje a otros contextos para lo cual se sugiere
la realizacion de proyectos como productos visuales, exposiciones frente a grupo,
etc., mismos que pueden ser evaluados con las siguientes herramientas: rabricas,
portafolio, escalas numéricas, listas de apreciacion o listas de cotejo, las cuales
deberan estar disefiadas segun la importancia y complejidad de las tareas
requeridas durante el curso.

Lleve a cabo evaluaciones formativas a lo largo del curso segun las necesidades
del grupo, a partir de la informacién que vaya obteniendo el profesor sobre el alcance
del aprendizaje de los alumnos. Ello aportaré informacion para realimentar el curso
y para que los estudiantes trabajen de forma autbnoma y los invite a reflexionar para
tomar el control del propio aprendizaje.

Se sugiere que el profesor evalle los resultados de su curso para modificar la forma en que
se lleva a cabo la ensefianza de los contenidos, con la finalidad de mejorar el rendimiento
del alumno.

VIl. Fuentes basicas

Buscha, A., & Szita, S. (2007). Begegnungen: Deutsch als Fremdsprache: integriertes Kurs-

und Arbeitsbuch Sprachniveau Al+. Leipzig: Schubert.

Dengler, S. (2013). Netzwerk Al: Deutsch als Fremdsprache. Munchen: Klett-

Langenscheidt.

Krenn, W. & Puchta, H. (2016). Ideen, Arbeitsbuch. Germany: Hueber.



Sander, I., Braun, B., et. al. (2011). DaF kompakt. Kurs- und Ubungsbuch + 2 Audio-CDs
Al. Deutschland: Klett.

VIIl. Fuentes complementarias

Aufderstrasse, H. (2003). Themen aktuell 1: Kursbuch + Arbeitsbuch. Ismaning: Hueber
Verlag.

Dinsel, S. (2004). Start Deutsch: Buch. Minchen: Goethe-Institut

Glaboniat, M. & Osterreichisches Sprachdiplom Deutsch. (2015). OSD Zertifikat A1. Wien:
Osterreichisches Sprachdiplom Deutsch.

Hetzel, M. (2014). Zwischendurch mal... Projekte: Deutsch als
Fremdsprache/Kopiervorlagen. Minchen: Hueber Verlag.

Norbert Bensch Design. (2016). Deutsch lernen mein-deutschbuch.de. Recuperado el 23
de febrero de 2017, de http://mein-deutschbuch.de/

Specht, F. (2012). Zwischendurch mal... Landeskunde: Niveau A1-B1. Ismaning: Hueber.

SCHUBERT-Verlag. (s/f). Recuperado el 23 de febrero de 2017, de http://www.schubert-

verlag.de/

10


http://mein-deutschbuch.de/
http://www.schubert-verlag.de/
http://www.schubert-verlag.de/

